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Selle aasta algusest rakendus tdies mahus
ringhdalinguseaduse neljas paragrahv, mis
esitab telekanalite programmidele terve rea
nn eurondudeid.

Need puudutavad peamiselt uudiste,
omatoodangu ja Euroopa paritolu
programmi mahtu. Need sétted ithtlustavad
meie Ringhiilinguseaduse Euroopa Liidu
riikide omadega piiriiilese televisiooni
Euroopa konventsiooni vaimus.
Konventsioon on pirit juba 1989. aastast
ja 1998. aastal on seda veel kaasajastatud.
Eesti Ringhailinguseadus viidi Euroopa
Liidu direktiividega kooskdlla 2000. aastal.

Omatoodangu mahu tous

Telekanalite jaoks tdhendas see
esmajoones vajadust omatoodangu mahtu
tdsta ja swurendada hankeprogrammis
Euroopa riikides toodetud saadete
osakaalu.

Nouded on jargmised: 1) vahemalt 10
protsenti telekanali programmist peavad
moodustama omasaated (sealjuures
uudised, spordiiilekanded, teleméngud ja
reklaam ei tule arvesse); 2) sellest mahust
pool peab olema niidatud parimal saateajal
kell 19.00-23.00; 3) 51 protsenti programmist
peab olema Euroopa péritolu; 4) 10 protsenti
programmist peab olema loodud Euroopa
sdltumatute tootjate poolt.

Kuna oli selge, et kommertskanalid neid
ndudeid esiotsa tdita ei suuda, kehtestati
moneaastane iileminekuaeg, mille jooksul
kanalid said oma programmipoliitikat iimber
kujundada.

2002. aastal olid ETV programmi
euroniitajad jargmised:

10 protsenti omasaadete noue — ETV
programmis ulatus omasaadete osakaal 52
protsendini (2159 tundi 4090-st); sellest
ajavahemikus 19.00-23.00 keskmiselt iga
péeva kohta minimaalselt poolteist tundi
ehk kokku 547,5 tundi (nSutav 205 tundi)
51 protsenti Euroopa piritolu toodangu
ndue — ETV edastas 2002. aastal 70,2
protsenti ulatuses Euroopa péritolu
teoseid.

10 protsenti soltumatute tootjate toodangut
—ETV programmis oli 2002. aastal Euroopa
péritolu sGltumatute tootjate teoseid 19,9
protsenti

Ebamugavad nouded

Eurondudeid ei ole Eesti audio-
visuaalsektoris sugugi iiksmeelselt
tervitatud. Need seavad ju programmi
koostajatele piiranguid ja kohustusi, mille
tiitmise tekitab ebamugavusi, monel puhul
loob ka uusi majanduslikke ja kultuurilisi
riske.

Eelmisel aastal valmis euronduete
mojust Eesti audiovisuaalsektorile uurimus,
mis televisioonis, video- ja filmifirmades
tegutsevate inimeste ootusi ja k&hklusi
iisna tipselt kajastab. Selle Riigikantselei
Eurointegratsiooni Biiroo poolt tellitud
ekspertunrimuse “EL-iga liitumise mdjud
Eesti audiovisuaalsektorile”™ aruande
téistekst on kittesaadav EIB kodulehekiiljel
aadressil: http://www.eib.ee/pages.php/
010602.220
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Taas tuleb kokku laiendatud
programminoukogu

ETV teine laiendatud programmindukogu
koosolek toimub 29. mirtsil, kus
ettekandega esineb ka peagi
programmidirektori kohuseid tiitma asuv
Ainar Ruussaar.

Laiendatud programmindukogu
analiiiisib ETV viimase poole aasta
programmi ning keskendub peamiselt
valimissaadetele ning kultuuri- j
lasteprogrammile. 1

Programmindukogu arutleb samuti,
kuidas olla iihiskonnaga enam seotud ning
analiiiisib ETV promoklippe ja -sonumeid.,

ETV meediakonverentsi
kroonis edu

Reedel, 14. martsil Sakala keskuses
toimunud ETV Meediakonverentsil
“Kuidas ira tunda sGltumatust” osales 443
inimest.

Konverentsi tagasiside lehtedest selguJ
et enamus osavdtnutest jaid nidhtu ning
kuulduga viga rahule. Esinejatest palvisid
korgeimaid hinnanguid Indrek Treufeldt,
Hans H. Luik ning BBC esindaja Steplen
Whittle ja Stuart H. Loory CNN-ist.

ETV juhatuse esimehe Ilmar Raagi sGnul
muutub ETV kevadine meediakonverents
meeldivaks traditsiooniks. “Meie avalik-
diguslik staatus aitas meil leida
saatkondade nidol viga efektuvseld
koostdopartnereid,” iitles Raag.

Indrek Treufeldt lisas, et kui seekord oli
arutelu histi tsunfti keskne, siis jargmisel
korral kaasame ka nn. vastasleeri
esindajaid, ehk siis antud juhul PR inimesi
japoliitikuid.

Aktuaalne kaamera sai 47.
aastaseks

Eesti Televisiooni uudisteprogramm
Aktuaalne kaamera (AK) sai 11. miirtsil 47.
aastaseks. Tdnases Eestis objektiivseima
ning tasakaalustatuima undistevalikuga on
iga paev kell 21:00 eetris olev AK leidnud
enesele kindla koha aktiivselt mdtleva
inimese péevas.

Aktuaalne kaamera on tdnini Eesfi
prestiizhikaim uudistesaade, veebruarig
vaatas AKd keskmiselt 198100 inimest.
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Suusatamine tuli, nagi ja voitis

Intranetis on vérskelt iileval fail Emor Gallup
Media andmetega veebruarikuus Eesti
telekanalitel jooksnud saadete vaadatavuse
kohta nii lildauditooriumi kui ka tdhtsamate
sihtriihmade I6ikes.

Uldvaadatavuse lehelt saab teada iga
konkreetse saate tulemuse ja ka
veebruarikuu keskmise. Eraldi failis
(telekanalite osakaal) on graafik vaatamisaja
Jjagunemisest telekanalite vahel.

Ule hulga aja asetus ETV siin jélle
tublile teisele positsioonile Teiste kanalite
vaadatavus ei muutunud kiill kmgl palju,
vihenedes vaid paari protsendi jagu, kuid
iildine vaatamisaja maht kasvas veebruaris
ligi tunni vorra ja seda just ETV programmi
tottu.

Soodne veebruar

ETV-le oli veebruar soodne, tinu eeskitt
vaatajate suurele huvile suusatamise MM
iilekannete vastu, kus eestlastel oli, mida
voita voi kaotada.

Parim péev meile oli aga iseseisvuspiev,
kus 42,7 protsenti pieva summaarsest
vaatamisajast kulutati ETV-le. Kdikide
aastapdevairituste iilekannete vastu
valitses kdrge huvi, nende vahel toimunud
suusaiilekanded olid samuti viga
vaadatavad. Pdeva kulminatsiooniks
kujunes Kristiina Smlgum
kuldmedalitseremoonia— 408 000 vaatajat.

Kuu absoluutne tipp aga oli 26.
veebruari “Pealtnaglj > 414 600 vaatajaga.
“Pealtnigija” kogus veebruaris keskmiselt
34 tuhat vaatajat rohkem kui miljoniméing.
Kolmandale kohale platseerus Eurovmoom

Eesti eclvoor 343 500 vaatajaga. Neljas oli z b

iseseisvuspideva piduliku kontserdi Jao
presidendi vastuvdtu iilekanne - 312 700 o
vaatajat. Kolmesaja tuhande piiri suutis S
iiletada veel 1. veebruari “Onnel3”, kuu S
keskmine jii sellele rajajoonele napilt alla. 9_
Toendoliselt olid ka suusaiilekannete
tegelik vaatajaskond ménevorra suurem,
kui Emori uuring niitab, sest telem6ddikud
kajastavad vaid kodust telerivaatamist.
Kindlasti leidsid paljud, kes ei saanud lausa
pubkust votta, véimaluse iilekandeid

vaadata viljaspool kodu.
“Aktuaalne kaamera” ja “Seitsmeste
uudiste” keskmine  vaadatavus

veebruarikuus oli vordne — 15,1% ehk 198
100 vaatajat. Selle tnlemusega joudsid
molemad saated ka 20 vaadatuima hulka.
Mingufilmidest oli kuu vaadatuim eesti
film “Siigis”, mis oli ET'V eetris 24. veebruari
ohtul. 100 vaadatuima saate hulgas oli 53
ETV saadet, neist 26 suusaiilekanded.
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Veebruarikuu ETV vaadatumad saated

Vaatajaid
Suusatamise MM 408 900
medalitseremoonia

Pealtnégija 385100
Eurolaul 2003 343500
Presidendi vastuvtt 312 700
Onne 13 291500

Suusatamiss MM 290 600
Val di Fiemmes (M 10K+10V)

Mf. Stigis 274100
Kaitsejoudude 273700
paraad

Suusatamise MM 230 100
Val di Fiemmes (N 4x5)

Reiting %
144

294
26,2
23,8
22,2
22,2

20,9
20,9

17,5

Vaatajaid Reiting

Teletaip 227 800
Suusatamise MM 225 800
Val di Fiemmes (N 5K+5V)

Avatud toimik 218200
Aktuaalne kaamera 198 100
EV 85 pidupdeva 196 400

lugu

12 192900
Suusatamiss MM 190 700
Val di Fiemmes (M15)
Suusatamises MM 186 500
medalitseremoonia
Suusatamise MM 182 100

Val di Fiemmes (N 30)

17,8
17,2

16,6
15,1
15,0

14,7
14,5

14,2

13,9
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Toostressita kevad

Personalijuht Kadrin Pintsonil osales
tookeskkonna seminaril, kus teiste teemade
korval radgiti ka toostressist.

Mis siis on stress? Loengu pidanud TTU
psithholoogiaprofessor lektor Mare
Teichmann t6i vélja jérgmise definitsiooni:
toostress on kogum emotsionaalseid,
kognitiivseid, kaitumuslikke ja fiisioloogilisi
reaktsioone, mida kutsuvad esile td6 sisu,
t60 korraldus ja to6keskkond.

Lektor tdi vilja, et toostressi koige
olulisemateks pShjusteks on inimese ja t66
vilets sobivus ning tasakaalu puudumine
tooelu ja eraclu vahel. Esimesel juhul selle
asemel, et muuta kergemat ehk t66d,
tahame muuta toétegijat ehk isiksust.
Teadaolevalt on aga isiksuse muutmine
voimatu.

Teisisonu on 6nnelik inimene see, kes
sobib oma t66ga ja kes tahab teha just seda
t606d, mida ta teeb.Kui puudub tasakaal t66-
ja eraelu vahel, siis on kannatajaks
mdlemad pooled.

Arvatavasti oleme seda kdik ka omal
kéel tundnud, kuid seda tunnistada ja
tasakaalu saavutamiseks midagi ette vGtta
ei olegi nii kerge.

Toostressi pohjused

Kuid unistuste ametil on veel rida faktoreid,
mis paremal juhul vihendavad meie
entusiasmi, halvemal juhul aga vdivad viia
labipdlemiseni.

Olukordi, kus meil on kas liiga palju t66d
v0i liiga vdhe t66d; kui me tipselt ei tea
kuidas iihte voi teist tiilesannet taita ehk
millised on ootused tulemusele. Kui meil
lasub liiga suur vastutus ja samas puudub
vdimalus otsustada; kui puudub tunnustus
ja tagaside tehtud t66 kohta; kui meie
vOimed, oskused ja teadmised ei leia
adekvaatset rakendust. Kui meid t66
tegemisel kolleegide poolt pidevalt
segatakse ja puudub vdimalus
sitvenemiseks, ei ole arvatavasti kellelgi
kerge taluda.

Lisaks sellele tekitab stressi
organisatsiooni suurus, struktuuri ja
alluvussubete keerulisus, ebapiisavad
ressursid kvaliteetse t66 tegemiseks,
meeskonnas valitsevate suhete halb
kvaliteet, juhtide toetuse ja tagasiside
puudumine, ebaselge tasustamisesiisteem
jne.

Stressirohked ametid

C.L. Coopersi poolt USA-s 1985. aastal
labiviidud wuringu andmetel on
stressirohkem elukutse min6oril.

Jargneb politseinik, ehitaja ja siis juba
ajakirjanik, kes edastab uudiseid maailma
pinge-kolletest. Eesti kohta antud uuringut

veel ldbiviidud ei ole, kuid arvan, et
olukorda 2003. aasta Eestis voiks antud
tabel kirjeldada kiill.

Riskigrupid

Kes on siis need isiksuse tiiiibid, kes
to0stressi kdes kdige rohkem vaevlevad voi
nn riskigrupid? Mare Teichmanni sdnul on
nendeks:

* A- tiiiipi inimesed ehk nn t66hullud
* Inimesed, kellel puudub nn sotsiaalne tugi
véljaspool t66d

*Uksikvanemad

* Noored ja vanemacalised tootajad
* Pundega v6i mdne kroonilise haigusega
toGtajad

* Viga kehvades sotsiaalmajanduslike
tingimustega inimesed

A -tiiiipi isiksused moodustavad professor
Mare Teichmanni andmetel kdige suurema
riskigrupi. Neid iseloomustavad jirgnevad
omadused:

* Kiire ja napisdnaline kdne

* Kannatamatu olek

* Ei malda teisi kuulata

* Naudib vdistlussituatsioone

* Teab alati, knidas peab midagi “Gigesti”
tegema

* Omab viga kindlaid isiklikke seisukohti
* Korge algatusvoime ja aktiivsusega
* Viga lai toovaldkond

* T66 ja vabaaja kattumine

* Pikad toopdevad ja pidev ajanappus
* Kiired eined ja lithike uncaeg

A -tiiiipi isiksused on oma t66s olnud
viga edukad, on enamasti juhtivatel
ametikohtadel ja liiguvad karjaariredelil
suhteliselt kiiresti edasi.

Paraku ei sddsta nad aega enda ega oma
ldhedaste jaoks muutes seega todelu ja
eraelu tasakaalu ning 16puks on ebaedukad
nii t661 kui 1ahedussuhetes.

Kadrin Pintson
personalijuht




